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Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son una lista de tareas pendientes de la 
humanidad para un planeta sostenible, una hoja de ruta clara para un futuro mejor
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CALENDARIO RS 2024
Documento disponible  en formato digital en la intranet de Alés.

OBJ 4:
Educación de calidad

OBJ 1: 
Fin de la pobreza

OBJ 3: 
Salud y bienestar

OBJ 14: 
Vida submarina

OBJ 9: Industria, innovación e 
infraestructura

OBJ 16: Paz, justicia 
e instituciones sólidas

OBJ 12: 
Producción y consumo 
responsable

OBJ 6: Agua limpia 
y no contaminante

OBJ 2: Hambre cero

*Objetivo 8 y 17 común para todos los meses

OBJ 10: 
Reducción de las desigualdades

OBJ 5: 
Igualdad de género

OBJ 13: 
Acción por el clima

OBJ 15: 
Vida de ecosistemas 

OBJ 7: 
Energía asequible 
y no contaminante
OBJ 11: 
Ciudades y 
comunidades 
sostenibles



enero
OBJ 4: Educación de calidad 

Acciones: 

24 Día Internacional 
de la Educación

Días Internacionales

o Publicación LinkedIn sobre día internacional
o Creación de aula de formación interna
o Promover actividades culturales entre empleados (Caixa Forum)
o Curso inglés empleados (App Bussu)                    

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



febrero
OBJ 5: Igualdad de genero

o Publicaciones Linkedin sobre días internacionales

Acciones: 

Días Internacionales

11 Día Internacional de la Mujer 
y la Niña en la Ciencia

o Encuesta empleados actualizada. Tu opinión nos importa.

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



marzo
OBJ 10: Reducción de las desigualdades

Acciones: 

8 Día Internacional 
de la Mujer

Días Internacionales

o Publicaciones LinkedIn sobre ambos días internacionales

21 Día Mundial del
Síndrome de Down

o Acción entre trabajadores: traer puestos calcetines de distintos colores 

22 Día Mundial 
del agua

o Derecho a la desconexión laboral en el ámbito digital 

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



abril
OBJ 3: Salud y bienestar

Acciones: 

6 Día Internacional del Deporte 
para el Desarrollo y la Paz

Días Internacionales

o Publicaciones LinkedIn sobre ambos días internacionales

28 Día mundial de la Seguridad 
y la Salud en el Trabajo

o Patrocinadores en la carrera solidaria del club deportivo Amate Runners
o Revisiones médicas gratuitas

7 Día mundial 
de la salud

o Desayuno saludable en la oficina a cargo de la empresa (cesta de frutas semanal)
o Creación de apartado nuevo en la intranet: ¿Eres saludable?

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



mayo
OBJ 7:  Energía asequible y no contaminante
OBJ 11: Ciudades y comunidades sostenibles

Acciones: 

17 Día Mundial 
del Reciclaje

Días Internacionales

o Publicaciones LinkedIn sobre día internacional
o Cartel de buenas prácticas en la oficina
o Inversión en recursos energéticos renovables. Tarifas verdes
o Proyecto reciclos
o Publicaciones internas y concienciación sobre huella de carbono 
    y medidas de ahorro

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



junio
OBJ 13: Acción por el clima
OBJ 15: Vida de ecosistemas terrestres

Acciones: 

5 Día Mundial del 
Medio Ambiente

Días Internacionales

o Publicación LinkedIn sobre día internacional

8 Día Mundial 
de los océanos

o Diseño de bolsa sostenible

o Todos los materiales de origen forestal de la empresa (mobiliario, papel de oficina, cajas 
   de cartón, etiquetas etc) deben estar certificados bajo FSC o PEFC.

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



julio
OBJ 14: Vida submarina

Acciones: 

3 Día Internacional Libre 
de Bolsas de Plástico

Días Internacionales

o Publicación LinkedIn sobre día internacional
o Promover el uso de bolsas de microfibra para la reducción de productos que contienen 
   plástico, y que pueden terminar en el océano causando la muerte de animales marinos
   (detalle a grupos de interés)

o Contribuir con la limpieza de espacios marinos a través de asociaciones.

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



agosto

o Promover el uso de bolsas de microfibra para la reducción de productos que contienen 
   plástico, y que pueden terminar en el océano causando la muerte de animales marinos
   (detalle a grupos de interés)

OBJ 9: Industria, innovación e infraestructura

Acciones: 

31 Día Internacional de la 
Solidaridad Humana

Días Internacionales

o Publicaciones LinkedIn sobre día internacional
o Recogida de dispositivos móviles en desuso y electrónicos con el objetivo de concienciar          
   sobre la falta de infraestructuras de servicios de comunicación. 
  “Campaña ”Reutilizar es vivir”.
o Reciclado de pilas

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



septiembre
OBJ 16: Paz, justicia e instituciones sólidas

Acciones: 

7 Día Internacional 
del Aire Limpio

o Publicaciones LinkedIn sobre días internacionales

Días Internacionales

21 Día Internacional 
de la Paz

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



octubre
OBJ 12: Producción y consumo responsable

Acciones: 

17 Día internacional para la
erradicación de la pobreza

o Publicación LinkedIn sobre día internacional

Días Internacionales

o Campaña recogida de ropa a favor de Cáritas
o Colaboración con diferentes organizaciones

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes

OBJ 1: Fin de la pobreza

o Acción prenda rosa entre empleados

19 Día Mundial contra 
el Cáncer de Mama

o Compra responsable



noviembre
OBJ 6: Agua limpia y no contaminante

Acciones: 

19 Día mundial del
retrete

o Publicación LinkedIn sobre día internacional

Días Internacionales

o Publicación en LinkedIn sobre el ahorro de agua

o Cartelería uso eficiente del agua

21 Día Internacional de la Eliminación 
de la Violencia contra la Mujer

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes



diciembre
OBJ 2: Hambre cero

Acciones: 

10 Día de los 
Derechos Humanos

o Publicación LinkedIn sobre día internacional

Días Internacionales

o Campaña recogida de alimentos a favor de la Parroquia la Blanca Paloma y la Candelaria

*Publicación en tablón de anuncios e intranet sobre objetivo del mes
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